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YA  HAS  VIVIDO  SUFICIENTE,  AHORA  TE  TOCA
DISFRUTAR.

Cuando  nacemos,  nadie  nos  proporciona  un  manual  para
aprender  a  vivir,  ni  instrucciones  para  ser  feliz.  Y,  sin
embargo, encontrar la felicidad no es tan difícil. En realidad,
existen unos secretos para vivir  en este mundo que quizá
nadie se haya tomado la molestia de explicarte. Por eso Albert
Espinosa ha querido compartir contigo en este libro los suyos,
los que ha ido descubriendo a lo largo de su vida, aquellos
que le hacen sentirse vivo, los que le han servido y todo lo que
ha aprendido a lo largo de su extraordinario recorrido.

Los  secretos  que  jamás  te  contaron  no  es  un  libro
normal,  escrito para ser leído sin más;  está pensado
para que cada persona lo inspire y lo haga suyo.
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